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表紙   2024 年度改訂第 32 版 
競技全種目についての共通規則 

A-2 第 103 条-2-1 

次の年齢カテゴリーを設け、ポイントランキングの対

象カテゴリーとする。ただし、主催者の都合によっ

て、別途年齢別カテゴリーが設けられる場合もある

が、ポイント対象とはならない。 
□OPEN 
□U-9 
□U-12 
□U-15 
□U-18 
□20+ 
□30+ 
□35+ 
□40+ 
□50+ 
※その他、年齢カテゴリーに関する規程は第 121 条

を参照 

次の年齢カテゴリーを設け、ポイントランキングの対象

カテゴリーとする。ただし、主催者の都合によって、別途

年齢別カテゴリーが設けられる場合もあるが、ポイント

対象とはならない。 
□OPEN 
□U-9 
□U-12 
□U-15 
□U-18 
□20+ 
□30+ 
□35+（削除） 
□40+ 
□50+ 
□60+ 
※その他、年齢カテゴリーに関する規程は第 121 条を

参照 
年齢カテゴリー規程 

A-7-1  2020 年 9 月 1 日制定 
2023 年 9 月 1 日改訂 

2020 年 9 月 1 日制定 
2024 年 9 月 1 日改訂 

A-7-1 第 121 条-1 呼称と該当年齢 次項参照 
A-7-1 第 121 条-2 種目別開催カテゴリーと参加条件 次項参照 
競技地域に関する共通規則 

A-17 第 301 条-3 

スタ－ト地域には、スタ－ト合図員、補助スタ－ト合

図員、TS、２名の競技者のみが入ることができ、プレ

パレーション地域より遮断されていなければならな

い。 
公認コーチ資格が有効な者はスタート地域への立ち

入りを申請することができる。資格の級別に申請でき

る競技会を以下に定める。 
□S/A 級コーチ：全ての公認競技会 
□B 級コーチ：全日本、地区大会、G1・G2・G3 大会 
□C 級コーチ：地区大会、G1・G2・G3 大会 
 
フリースタイル種目（HP/SS/SJ/QP/JB）では、U-12以

下年齢カテゴリー該当者の保護者*1 名は、大会事

務局に申請し、許可を得ることでスタート地域への立

ち入りが認められる。 
*保護者＝親権を行う者、もしくは親権を行う者に委

任された代理人 

スタ－ト地域には、スタ－ト合図員、補助スタ－ト合図

員、TS、２名の競技者のみが入ることができ、プレパレ

ーション地域より遮断されていなければならない。 
公認コーチ資格が有効な者はスタート地域への立ち入

りを申請することができる。資格の級別に申請できる競

技会を以下に定める。 
□S/A 級コーチ：全ての公認競技会 
□B 級コーチ：全日本、地区大会、G1・G2・G3 大会 
□C 級コーチ：地区大会、G1・G2・G3 大会 
 
フリースタイル種目（HP/SS/SJ/QP/JB）では、U-12 以下

年齢カテゴリー該当者の保護者*1 名は、大会事務局

に申請し、許可を得ることでスタート地域への立ち入り

が認められる。 
*保護者＝免責同意書に署名された本人 

A-19 第 401 条-1 

スタ－ト順は、U-9 女子、U-9 男子、U-12 女子、U-12
男子、U-15 女子、U-15 男子、50+女子、50+男子、

40+女子、40+男子、35+女子、35+男子、30+女

子、30+男子、20+女子、20+男子、U-18 女子、U-
18 男子、OPEN 女子、OPEN 男子の順で行なう。但し

アンダー年齢の競技方法については参加人数が少

ない場合、男女ー緒に行ない成績発表と賞典は

別々に行なう。 

スタ－ト順は、U-9女子、U-9男子、U-12女子、U-12男

子、U-15 女子、U-15 男子、60+男子、50+女子、50+
男子、40+女子、40+男子、35+女子、35+男子、（削

除）30+女子、30+男子、20+女子、20+男子、U-18 女

子、U-18 男子、OPEN 女子、OPEN 男子の順で行なう。

但しアンダー年齢の競技方法については参加人数が

少ない場合、男女ー緒に行ない成績発表と賞典は

別々に行なう。 
スノーボードクロス競技（SX） 

A-46 第 1202 条-1 標高差は、最低 50m、最高 200m でなければならな

い。 標高差は、最低 50m、最高 200m。 

A-46 第 1202 条-2 コースの幅は、30m 以上なければならない。 コースの幅は、セクションに応じて安全が確保できる幅

とする。平均 20m 以上。 

A-46 第 1202 条-3 競技者に円滑かつ速やかな滑走を保証するため

に、コースに隣接してリフトがあることが望ましい。 
競技者に円滑かつ速やかな滑走を保証するために、コ

ースに隣接してリフトがあること。 

A-46 第 1202 条-4 （新設） 上記に合致しないコースの場合、SX-TS の判断で開催

することができる。 

A-47 第 1203 条-10 バンクの高さは最低２m、幅は６名の競技者に十分

なように設定するべきである。 
バンクの高さは最低 2m、幅は競技者の安全が確保で

きるように設定するべきである。 
 
  



 
第 121条-1 呼称と該当年齢 

年齢カテゴリーの呼称及び該当年齢を下記のように定める。 

 

呼称 読み 学年/年齢 区分方法 
U-9 

アンダー/ユー 

小学 3 年以下/～9 歳 

学齢期（4 月 2 日～翌 4 月 1 日）

による生年月日で区分される 
U-12 小学 6 年以下/～12 歳 
U-15 中学生以下/～15 歳 
U-18 高校生以下/～18 歳 

OPEN オープン  

当該年度の 12 月 31 日時点の

年齢によって区分される 

20+ 

プラス 

20 歳～ 
30+ 30 歳～ 

35+（削除） 35 歳～（削除） 
40+ 40 歳～ 
50+ 50 歳～ 
60+ 60 歳～ 

 
第 121条-2 種目別開催カテゴリーと参加条件 

競技種目別に開催するカテゴリー及び参加条件を下記のように定める。 

 

年齢カテゴリー 
開催種目 

AL SX HP SS SJ 
U-9 ↓（注 1） 〇条件付（注 2） U-12 に含む 条件付（注 5） 条件付（注 5） 

U-12 男子 〇 
〇条件付（注 2） 〇条件付（注 4） 条件付（注 5） 条件付（注 5） 

女子 〇 〇条件付（注 4） 条件付（注 5） 条件付（注 5） 

U-15 男子 〇 〇条件付（注 3） 〇条件付（注 4） 〇条件付（注 5） 〇条件付（注 5） 
女子 〇 〇条件付（注 3） 〇条件付（注 4） 〇条件付（注 5） 〇条件付（注 5） 

U-18 男子 〇 〇    

女子 〇 〇    

OPEN 男子 〇 〇 〇 〇 〇 
女子 〇 〇 〇 〇 〇 

20+ 男子   〇条件付（注 4） 〇条件付（注 5） 〇条件付（注 5） 

女子   〇条件付（注 4） 〇条件付（注 5） 〇条件付（注 5） 

30+ 男子  〇 〇条件付（注 4） 〇条件付（注 5） 〇条件付（注 5） 
女子   〇条件付（注 4） 〇条件付（注 5） 〇条件付（注 5） 

35+ 
（削除） 

男子      
女子      

40+ 男子 〇     
女子 〇     

50+ 男子 〇     

女子 〇     

60+ 男子 〇     
女子      

〇＝開催カテゴリー 

（注 1）AL U-9該当者は、自身より上の年齢カテゴリーに参加することができる。（プラス年齢枠を除く） 

（注 2）SX U-9及び U-12該当者は、それぞれのカテゴリーのみに参加できる。なお男女分けは行わない。 

（注 3）SX U-15 該当者は、その年齢カテゴリーのみに参加できる。 

（注 4）HP 自身の年齢カテゴリーまたは OPENのみに参加できる。 

（注 5）SS/SJ 自身の年齢カテゴリーまたは OPENのみに参加できる。 

U-15 以下の年齢カテゴリー該当者は、トライアウトに参加し認定を受けることで、U-15もしくは

OPEN に参加することができる。 
 
  



2024 年度運営マニュアル変更点  赤字部分＝変更点 
 
ページ 条番号 変更前 変更後 
表紙   2024 年度改訂第 32 版 
公認プロ規程 

B-49 （表 1） 

 
 

B-49 （表 2） 

  
B-56-1  JSBA 公認コーチ資格各種条件（新設） 下表を追加 

 
JSBA 公認コーチ資格各種条件 
  S 級コーチ A 級コーチ B 級コーチ C 級コーチ 

受験資格 ・JSBA 会員で A 級コ

ーチ資格が有効な者。 

・コーチ委員会の推薦

を受けた者。 

・JSBA 会員で B 級コ

ーチ資格が有効な

者。 

・コーチ委員会の推薦

を受けた者。 

・JSBA 会員で受験日

に満 20 歳以上の者。 

・C 級コーチ資格取得

者で資格が有効な

者。 

 

特例として、JSBA 公

認プロ登録者（過去の

登録実績も含む）。も

しくはＡ級インストラク

ター資格取得者。 

・JSBA 会員で受験日

に満 20 歳以上の者。 

資格有効期限 2 年 3 年 3 年 3 年 

講習期間 6 日 3 日 3 日 1 日（オンラインセミナ

ー） 

講習料 110,000 円（税込） 

（50,000 円の補助あ

り） 

33,000 円（税込） 33,000 円（税込） 11,000 円（税込） 

検定料 検定なし 11,000 円（税込） 11,000 円（税込） 5,500 円（税込） 

公認料 - 11,000 円（税込） 11,000 円（税込） 5,500 円（税込） 

更新料 - 16,500 円（税込） 16,500 円（税込） 11,000 円（税込） 

資格維持条件（更

新条件） 

派遣費に対するレポ

ートなどの実績で判断 

有効期限内に更新講

習（オンラインセミナー

1 日）を受講、もしくは

レポートなどの実績で

判断 

有効期限内に更新講

習（オンラインセミナー

1 日）を受講、もしくは

レポートなどの実績で

判断 

有効期限内に更新講

習（オンラインセミナー

1 日）を受講すること 

更新講習料 - 更新講習（1 日）：

11,000 円（税込） 

更新講習（1 日）：

11,000 円（税込） 

更新講習（1 日）：

11,000 円（税込） 

公認大会コーチ（選

手サポート）権利 

全ての公認大会 全ての公認大会 全日本、地区大会、

G1・G2・G3 大会 

地区大会、G1・G2・G3

大会 

公認キャンプ開催

権利 

全ての公認大会 全ての公認大会 地区大会、G1・G2・G3

大会 

アシスタントコーチ 

 
 

男子 女子 男子 女子 U-18男子 U-18女子
GS 3位以上 3位以上 32位以上 8位以上 3位以上 3位以上
DU 3位以上 3位以上 32位以上 8位以上 3位以上 3位以上
SX 3位以上 3位以上 16位以上 8位以上 - -
HP 3位以上 3位以上 8位以上 4位以上 - -
SS 3位以上 3位以上 8位以上 4位以上 - -

全日本スノーボード選手権大会

種目
プロ登録資格 プロツアー特別参加資格

男子 女子 男子 女子

AL
1～6位

上記の他2年連続で
12位以内

1～3位
上記の他2年連続で

6位以内
32位以上 16位以上

SX 1～4位 1～2位 32位以上 12位以上

HP 24位以上 12位以上

SS 24位以上 12位以上

JSBAポイントランキング
プロ登録資格 プロツアー特別参加資

種目

種目別にランキング
計上人数の4%（小数
点以下切り上げ）

種目別にランキング
計上人数の4%（小数
点以下切り上げ）


